
附件(三) 

     宜昌國民中學  

花蓮縣  

     四 維 高 級 中 學  

合作辦理 105 學年度第 1 學期國中技藝學程上課進度表  

 

   餐旅職群  班   導師：      上課時間： 1 3 : 0 0 ~ 1 6 : 0 0  

週

次 

日期(星期三) 任課老師 上 課 內 容 上 課 地 點 主 題 

一 105年9月7日 賴清潭 
職群概論與介紹、學習環境認識、 

工業安全宣導、小月餅  
各學習工場  
烘焙教室  

職 群 概 論 

二 105年9月28日 賴清潭 蛋塔 烘焙教室 廚藝製作 

三 105年10月5日 賴清潭 奶酥餅乾 烘焙教室 廚藝製作 

四 105年10月12日 賴清潭 馬芬蛋糕 烘焙教室 廚藝製作 

五 105年10月19日 賴清潭 披薩 烘焙教室 廚藝製作 

六 105年11月2日 連凱麗 
飲料調製器具及材料介紹 

直接注入法製作泡沫茶飲 
飲調教室  飲料調製實務 

七 105年11月9日 連凱麗 
飲料調製器具及材料介紹 

電動攪拌法製作泡沫茶飲 
飲調教室  飲料調製實務 

八 105年11月16日 連凱麗 基本儀態、餐具認識 餐服教室 餐飲服務技術 

九 105年11月23日 連凱麗 托盤拿法、口布摺疊 餐服教室 餐飲服務技術 

十 105年12月7日 連凱麗 口布摺疊、檯布鋪換 餐服教室 餐飲服務技術 

十 

一 
105年12月14日 連凱麗 基本餐桌擺設 餐服教室 餐飲服務技術 

十 

二 
105年12月21日 連凱麗 餐桌擺設競賽(選手選拔) 餐服教室 餐飲服務技術 

十
三 

105年12月28日 江東容 會場布置、造型氣球  餐服教室 餐飲服務技術 

十
四 

106年1月4日 連凱麗 
常用的烹調法及實習— 

酸辣湯、水餃 
 中餐教室B 廚藝製作 

十
五 

106年1月11日 連凱麗 
常用的烹調法及實習--複合烹調法 

蜜汁豆干.滷雞翅 
 中餐教室B 廚藝製作 

十
六 

     

十
七 

     

 

 


