
附件(三) 

     四維高級中學  

花蓮縣  

     宜昌國民中學  

合作辦理 105 學年度第 2 學期國中技藝學程上課進度表  

 

 職群：餐旅    導師：傅秋容   上課時間： 1 3 : 0 0 ~ 1 6 : 0 0 

週

次 

日期(星期四) 任課老師 上 課 內 容 上 課 地 點 主 題 

一 105年2月22日 連凱麗 
職群概論與介紹、學習環境認
識、工業安全宣導、蔥油餅 

各學習工場  

中餐教室A 
職 群 概 論 

二 105年3月01日 連凱麗 走姿儀態、口布摺疊、餐服學科 1-50  餐服教室 餐旅_餐服 

三 105年3月08日 連凱麗 托盤運送、餐服學科 50-100  餐服教室 餐旅_餐服 

四 105年3月22日 連凱麗 客用口布摺疊、餐服學科 100-150  餐服教室 餐旅_餐服 

五 105年3月29日 連凱麗 口布複習、托盤走姿、學術科測驗  餐服教室 餐旅_餐服 

六 105年4月5日 陳居誠 椒鹽雞腿，五行發糕 餐服教室 餐旅_中餐 

七 105年4月12日 陳居誠 蔥油餅，芋艿西米露 中餐教室A 餐旅_中餐 

八 105年4月19日 陳居誠 鐵板炒麵，三絲肉羹 中餐教室A 餐旅_中餐 

九 105年4月26日 陳居誠 珍珠丸子，蜜汁豆干 中餐教室A 餐旅_中餐 

十 105年5月03日 連凱麗 造型餅乾示範、分組操作分享  烘焙教室B 餐旅_烘焙 

十 

一 
105年5月17日 連凱麗 鳳梨酥示範、分組操作分享 烘焙教室B 餐旅_烘焙 

十 

二 
105年5月31日 連凱麗 菊花酥餅示範、分組操作、分享 烘焙教室B 餐旅_烘焙 

十
三 

     

十
四 

     

十
五 

     

十
六 

     

十
七 

     

十
八 

     

 

 

 

 

 

 

 


