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花蓮縣國中技藝競賽 餐飲服務技藝最受矚目 

2017-04-14 16:13 聯合報  記者范振和╱即時報導  

花蓮縣 105 學年度國民中學技藝教育學程學生技藝競賽，四維

高中承辦餐旅職群餐飲服務項目，10 所國中、51 位選手報名參

加，今天在國家級檢定場一較高下。  

四維高中今年第二年接受縣政府委託辦理餐旅職群的技藝競賽，

籌辦過程中緊盯著每個細節，師生也都投入術科場地的賽前作業，

以確保比賽品質。今天的競賽有學科測驗與術科測試，其中術科

競賽考驗選手托盤運送及口布摺疊，選手必須拿出托盤、點菜單，

再持托盤前行，繞過折返線完成後按下「叫人鈴」；選手也必須

在 5 分鐘內完成指定的口布濟公帽、西裝、三明治、春筍、天堂

鳥共五款客用口布摺疊。  

競賽不僅考驗選手的穩定度、正確、姿勢、創意與速度等項目，

並聘請美侖飯店總經理特助陳雅慧、阿思瑪麗景飯店餐飲部副理

周淳榆擔任評審，以實際職場的專業來評比。參賽的國中端選手

為爭取榮譽，充分發揮平日所學，設法克服上台比賽的緊張與羞

怯，輪番順利完成比賽規定。  
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校長蔡忠和表示，為了符應 12 年國教的精神，國中技藝教育在

於培養學生自我探索、生涯探索、觀察模仿、模擬概念及實作技

巧等核心能力，幫助學生未來生涯發展，透過這次的技藝競賽，

提供國中生們一個展現所學的舞台。而四維高中餐飲學程在主任

江東容努力下，今年就有 5 位師生拿下中餐乙級證照，軟硬體設

施的完備，是成功承辦餐飲服務技藝競賽的主因。  

 

選手參加

國中餐飲服務技藝競賽，托盤運送的穩定度是評分比例最高項目。

記者范振和／攝影   
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四維高中承辦國中餐飲服務技藝競賽，選手們認真進行口布摺

疊。記者范振和／攝影  
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