




  四維舞感創社以來時常獲得佳績，他們以驚人的舞蹈和隊形
震撼全場，是許多評審和高中認可和競爭的對象，也是花蓮辦活
動不可或缺的舞團之一，四維舞感不只強調動作標準還要有團隊
默契，使舞蹈的整體感更加乾淨一致，多次參加職棒開場舞的演
出，受邀參加花蓮各國高中校慶及歲末聯歡晚會相關活動的演出， 
參加臺中世界花博文化－全臺大串演，將全力「綻fun」他們的青
春洋溢、光彩，讓大家一睹他們最氣勢磅礡、魅力四射的魔力舞
蹈。 
成績： 
全國學生舞蹈比賽現代舞花蓮縣賽第一名取得全國賽資格 
花農盃舞蹈大賽冠軍 
衛教宣導主軸創意舞蹈大賽青少年組冠軍 
全國紫錐花反毒創意舞蹈大賽—健康樂活青年反毒飆舞競賽高中
職組全國冠軍 



  四維高中原舞隊，維寶因為喜愛原住民傳統文化的舞蹈，所
以進入四維原舞社團，團聚在一起學習舞蹈及歌謠，創造出無限
的可能。嘗試創作原住民傳統結合現代的舞蹈，將所學到的技能
發揮在舞台上。更於去年11月遠赴日本岩手縣 受邀進行國際文化
交流，以舞蹈為信念、以文化為力量，感動大船渡市熱情回響。 
成績： 
每年參與全國學生舞蹈比賽-原民舞蹈並榮獲特優的佳績。 
每年參與太魯閣峽谷音樂節演出。 
每年參與聯合豐年節演出。 
參與花蓮縣運開幕典禮演出。 
參與太平洋盃全國軟硬式慢速壘球錦標賽開幕表演。 
參與職棒開幕表演。 
參與社區市集活動演出。 
參與青商會聯歡晚會演出。 
 



         無人機科技與智慧應用成為新興產業趨勢。無人機足球
（Drone Soccer）結合飛行操控、團隊合作與比賽精神，正是最符
合當前科技教育與創客精 神的新興運動。  
         本校期望承襲「專業扎根、實作導向」的優良傳統，建立全
台東部第一支 無人機足 球社團，不僅讓學生接觸國際潮流運動，
更能培養跨域素養，展現四維高中與時俱 進的教育能量。 
競賽成績： 

2026奧賽特無人機嘉年華_無人機障礙暨釣魚_高中職組冠軍。 

2026工業機器人競賽_無人機飛控_高中職/大專混齡組冠軍。 
推廣活動： 
0821  港口國小無人機速成體驗營。 
0730  鶴岡國小無人機暑期體驗營。 
0725  吉安鄉好客藝術村FAI無人機足球表演暨體驗活動。 
114學年第二學期  宜昌國中無人機社團。 
 



       歡迎來到四維高中！如果你喜歡籃球、熱愛團隊合作，
相信四維高中籃球隊會是一個讓你發揮潛力、挑戰自我的好
地方。四維高中設有男子籃球隊與女子籃球隊，長期投入訓
練與賽事，培養學生的運動能力、團隊精神與堅持到底的態
度。 
    四維高中籃球隊是花蓮高中籃球的重要代表，經常代表
花蓮參加高中籃球聯賽（HBL）北區複賽及更高層級的賽事。
一路走來，球員們透過每天扎實的訓練，不斷提升技術、體
能與戰術觀念，在一次次比賽中累積經驗、突破自我。其中，
女子籃球隊更曾創下佳績，於112學年度高中籃球聯賽高女組
勇奪第一名，展現四維女籃堅強的實力與團隊精神。 
    加入四維籃球隊，不只是為了贏得比賽，更是學習如何
面對壓力、接受挑戰、彼此支持。希望新加入四維的你，勇
敢追逐自己的籃球夢，讓青春在球場上留下最精彩的足跡！ 



 
         四維高中足球隊以室內五人制足球為發展重點，重視品格、紀律、
課業與足球專長，透過專業訓練培養球員的技術、戰術、體能及團隊合
作能力。 
 
         球隊秉持運動與升學並重的理念，協助球員兼顧訓練與課業，並透
過相關升學管道，鼓勵學生朝體育、運動休閒、運動管理等領域繼續深
造。 
 
近年競賽成績： 
 
* 112年高中五人制足球聯賽｜全國第八名 
* 113年高中五人制足球聯賽｜全國第八名 
 
踢出實力・兼顧學業・成就未來！ 



  如果你喜歡棒球，這裡就是讓夢想開始的地方！ 
四維高中棒球隊，不只是一支球隊，更是一個讓你在球場上突破
自己、在團隊中學會成長的地方，棒球不只是比誰打得遠、投得
快，更重要的是紀律、態度、團隊與永不放棄的精神。 
新學期開始，也歡迎對棒球有興趣、喜歡挑戰自己的同學加入我
們！一起訓練、一起拚戰、一起成長！一起創造屬於我們的故事。 
 
成績: 
 110學年度全國高中棒球軟式聯賽   冠軍 
 111學年度全國高中棒球軟式聯賽   季軍 
 第十一屆黑豹旗全國高中棒球大賽   16強 
 112學年度全國高中棒球軟式聯賽   亞軍 
 114學年度全國高中棒球軟式聯賽   季軍 
 



  四維高中管樂隊，維寶們因為喜愛器樂演奏，想要展現自己
在團體裡的活力，所以進入四維管樂社團，與學長姐交流學習經
驗，團聚在一起合奏音樂，創造出無限的音樂饗宴。並匯集大家
對音樂的熱情，將所學到的技能在舞台上發揮。 
 
成績： 
每年參與全縣學生音樂比賽-榮獲優等的佳績。 
每週參與學校頒獎儀式。 
每年參與畢業典禮之演出。 
 



• 與日本高中生交流，開啟你的國際視野！ 

• 📍 姊妹校｜名成高校（日本） 
本校與日本姊妹校長期進行國際交流，每年邀請日本高中生來臺，
與本校學生組成「學伴」，透過校園參訪、文化交流與日常互動認
識彼此。 
本校也會赴日回訪，延續這份珍貴的臺日友誼。 

• 🌏 我們會做什麼？ 

• 🇯🇵 日本學生來臺 → 🤝 學伴交流 → 🎎 文化互動 → ✈🤝 赴日回訪 

• 👥 招募對象 

• 日科、商科、普通科學生優先 

• ✔🤝 品行良好、具責任感 
✔🤝 願意主動與人交流 
✔🤝 具備基礎日語或英語會話能力 
✔🤝 對日本文化及國際交流有興趣 

• 不只是認識日本，更是認識一群來自日本的朋友。 
一段延續多年的臺日友誼，等你一起加入。 🇹🇼❤🤝🇯🇵 



   
         四維高中卡巴迪隊以室現在國內七人制為發展重點，重視團
體、紀律、課業與專項，並於訓練中培養出具符合其專項特質之
選手。 
 
         球隊會於課程之外時間，以不影響正課為主。除讓學生能夠
維持課業也能夠在課業之餘學習不同專項。已達成課業、專項同
時並行，且媒合其大學之科系。 
 
練習時間為  平日晚上17:30-19:30 
成績： 
卡巴迪2024年總統盃第四名 
卡巴迪2025年會長盃第四名 
中正盃2025暨2026年第二名 
全運會2025年第三名 



遠哲科學競賽： 
2022年東區大會獎第二 
2023年東區大會獎第一 
2024年東區大會獎第一、第二、第三 
      全國總錦標大會獎第三&第五名 
2025年東區第三 
  
全國量測大賽： 
2023年 北區優勝 
  
IEYI發明展： 
2023年 全國佳作 
2024年 全國銅牌、佳作 
2025年全國金牌 
  

科展： 
2023年工程二類組 東區佳作 

物理組 東區特優 
2024年物理組 東區佳作 

工程二類組 東區佳作 
資訊組 東區優等 

2025年物理組,動物醫學組,資訊組佳作 
2026年物理組,工程一類佳作,社會行為學
優等 
  
IYPT 全國大專暨高中物理辯論賽： 
2024年績優作品（7.8） 
2025年銀獎 
2026年金獎 
  



   

    四維高中自導入袋棍球現階段以校內課程體驗、基礎訓
練及運動興趣培養為主，讓學生從握桿、傳接球、撿地球、
跑位與防守等基本技巧開始，逐步認識袋棍球運動。 

    除了平時的訓練外，學生也開始透過實際賽事累積經驗，

目前已有參與藍鵲盃，讓學生能將平時練習的技巧運用在比

賽中，並從實戰中學習團隊合作、場上溝通與比賽觀念。 

    四維高中袋棍球目前仍持續發展中，希望透過課程、訓

練及賽事參與，讓更多學生接觸這項運動，逐步累積經驗，

也讓袋棍球成為校園中更多元的運動選擇。 

 


