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課程內容大要 

《米其林指南》獨特的餐館評級制度，你可能聽說

過，但餐廳和大廚夢寐以求的星星，究竟代表什麼？

《米其林指南》一向只用簡短的兩三行文字發表對餐

廳的評價。除此之外，《米其林指南》採用一系列符

號作額外補充，當中最耀眼的符號是享譽全球的米其

林星。餐廳供應的美食將依據公開的評審標準審核，

這五項標準是：食材品質、廚師對味道以及烹調技巧

的駕馭能力、料理中展現的個性、是否物有所值以及

餐飲水準的一致性。 

資 料 來 源 : 米 其 林 官 方 臺 灣 網 站

https://guide.michelin.com/tw/zh_TW 

我是好『其』寶寶 

餐廳名稱  餐廳星級  

主廚姓名  
餐廳經營類型 

（如:法國菜、日本菜） 
 

餐廳經營理念  

餐廳最具代表性菜餚照片 菜餚說明介紹 

  

我的收穫、反思 
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